МДОУ Собинского района детский сад №4 «Колосок» п. Ставрово 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ В РАМКАХ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
Цель взаимодействия с семьями: обеспечение единства деятельности ДОУ и семьи в ходе решения задач инклюзивного образования, развитие активной позиции родителей как участников коррекционно-педагогического процесса. 
Задачи взаимодействия с семьями:
1. Повышение родительского статуса, преодоление у родителей психологического стресса, связанного с воспитанием ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 

2. Повышение педагогической и психологической компетентности и культуры родителей. Формирование у родителей представлений о содержании работы по социальному развитию и воспитанию детей. 

3. Профилактика возможных психологических затруднений у родителей. Коррекция системы семейных взаимоотношений. 

4. Вовлечение семей в процесс социализации и интеграции ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 
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Программа медико-психолого-педагогического сопровождения семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья

I Организационно-управленческое обеспечение психолого-педагогической поддержки семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья

1.Разработка и создание пакета нормативно-правового обеспечения психолого-педагогической поддержки семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья.

2.Ведение банка данных о семьях, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья.

3.Мониторинг потребностей родителей в дошкольных образовательных услугах.

4.Исследование семей детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с социальным паспортом семьи (анкетирование, тестирование). 

5.Посещение семей на дому для выявления необходимых условий развития детей.

6.Индивидуальные беседы с родителями для выявления их проблем в обучении и воспитании и определения модели инклюзивного образования. Заключение договоров.

II Медико-психолого-педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья   

1.Диагностическое сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья.

1.1.Диагностика уровня развития детей, выявление индивидуальных особенностей психического, физического, интеллектуального, социального развития.

1.2.Комплексное изучение семьи (отношение к ребенку в семье, особенности семейных отношений, стиль семейного воспитания) и составление «Социального паспорта семьи».

1.3.Посещение семей на дому для выявления необходимых условий развития детей.

2.Медицинское сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья.

2.1..Родительский всеобуч «Особенности физического развития ребенка. Укрепление здоровья детей».

2.2..Групповое консультирование.

2.3.Информирование родителей о результатах медицинского мониторинга.

2.4.Разработка дифференцированных программ оздоровления детей-инвалидов.

2.5.Индивидуальное консультирование по запросам родителей.

2.6.Установление связей с МУ Ставровская РБ №1. Совместное планирование реабилитационных мероприятий.

2.7.Семинары-практикумы.
3.Педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья.

3.1.Общее родительское собрание «Знакомство с основными задачами ДОУ. Инклюзивное образование».

3.2.Групповые родительские собрания.
3.3.Осуществление консультативной помощи.

3.3.1.Родительский всеобуч.
3.3.2.Групповое консультирование.
3.3.4.Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 

3.4.Освоение родителями конкретных форм, методов и приемов в воспитании и обучение детей соответствующего возраста с учетом отклонений в их развитии.  

3.4.1.Семинары-практикумы.
3.4.2.Открытый показ педагогической деятельности в ДОУ для родителей.

3.5.Разработка методических рекомендаций для родителей с целью облегчения адаптации ребенка к ДОУ и поступлению в школу.

3.6.Профилактическая работа по проблемам нарушения прав ребенка в семье.

3.6.1.Знакомство родителей с нормативно-правовыми документами, регламентирующими права ребенка

3.7.Семейный клуб «Лучик».
3.8.Совместные мероприятия.
3.9.Обобщение семейного опыта воспитания.
3.10.Организация Дня открытых дверей для ознакомления родителей с деятельностью ДОУ.
3.11.Оформление наглядной информации для родителей.
3.12.Фотоколлаж «Победить себя» (достижения людей с ограниченными возможностями здоровья).

3.13.Создание в методическом кабинете информационного банка данных о методической литературе, методических рекомендациях, художественной литературе. Семейная библиотека.

4.Психологическое сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья

4.1.Информирование родителей о развитии ребёнка, прогнозе его дальнейшего развития.

4.2.Групповое консультирование.
4.3.Индивидуальное консультирование.
4.4.Коррекционная работа с родителями.
4.4.1.Групповая работа.
4.4.2.Индивидуальная работа (по итогам диагностики).
4.4.3.Практикум. 

5.Социальное сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья

5.1.Установление взаимосвязей  с социальным окружением.
5.2.Установление связи с отделом соц. защиты населения.
5.3.Распространение в общественном сознании гуманистических идей, изменение психологических стереотипов в отношении детей с ограниченными возможностями здоровья. Использование СМИ.
5.4.Информирование родителей о результатах адаптации и интеграции ребенка в новую социальную среду.
5.5.Участие родителей в адаптационных и интеграционных мероприятиях, проводимых ДОУ.
План психолого-педагогического сопровождения семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья, 

на 2010 – 2011 учебный год
	№ п/п
	Содержание 
	Сроки 
	Ответственные 

	I Организационно-управленческое обеспечение психолого-педагогической поддержки семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья 

	1.
	Разработка и создание пакета нормативно-правового обеспечения психолого-педагогической поддержки семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья.
	Весь период
	НМС 

(научно-методический совет) 

	2.
	Ведение банка данных о семьях, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья. 
	Поквар-тально
	Заведующая 

	3.
	Мониторинг потребностей родителей в дошкольных образовательных услугах. 
	Еже-годно
	Ст. воспитатель 

	4.
	Исследование семей детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с социальным паспортом семьи (анкетирование, тестирование)  
	Ежегодно
	Воспитатели

	5.
	Посещение семей на дому для выявления необходимых условий развития детей. 
	Ежегодно
	Воспитатели 

	6.
	Индивидуальные беседы с родителями для выявления их проблем в обучении и воспитании и определения модели инклюзивного образования. Заключение договоров. 
	Ежегодно
	НМС

	  II Медико-психолого-педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья   

	

	1. 
	Диагностическое сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья. 
	
	

	1.1. 
	Диагностика уровня развития детей, выявление индивидуальных особенностей психического, физического, интеллектуального, социального развития. 
	Сентябрь, май 
	Психолог, воспитатели

	1.2.
	Комплексное изучение семьи (отношение к ребенку в семье, особенности семейных отношений, стиль семейного воспитания)  и составление «Социального паспорта семьи». 
	Сентябрь, октябрь
	Психолог, воспитатели

	1.2.1.
	Анкетирование родителей. 
	Сентябрь 
	

	1.2.2. 
	Собеседование с родителями. 
	Октябрь 
	

	1.2.3. 
	Использование диагностических методик. 
	Сентябрь
	

	1.2.4.
	Наблюдение за поведением ребенка в группе.
	В течение года
	

	1.2.5. 
	Наблюдение за взаимодействием родителей и детей. 
	В течение года 
	

	1.2.6.
	Беседы с детьми на семейные темы.
	Октябрь 
	

	1.3. 
	Посещение семей на дому для выявления необходимых условий развития детей.
	В течение года 
	Психолог, воспитатели

	
	
	
	

	2.
	Медицинское сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья.
	
	

	2.1.
	Родительский всеобуч «Особенности физического развития ребенка. Укрепление здоровья детей». 
	Февраль 
	Ст. м/сестра 

	2.2.
	Групповое консультирование. 
	
	

	2.2.1.
	«Характерные особенности заболевания ребенка». 
	Сентябрь
	

	2.2.2. 
	«Индивидуальная программа реабилитации ребенка с ограниченными возможностями здоровья». 
	Ноябрь 
	Ст. м/сестра, врач 

	2.3. 
	Информирование родителей о результатах медицинского мониторинга.
	Октябрь 
	Ст. м/сестра

	2.4. 
	Разработка дифференцированных программ оздоровления детей-инвалидов. 
	Ноябрь 
	Ст. м/сестра, врач 

	2.5. 
	Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 
	Ежеква-ртально 
	Ст. м/сестра

	2.6. 
	Установление связей с МУ Ставровская РБ №1. Совместное планирование реабилитационных мероприятий. 
	Октябрь 
	Ст. м/сестра, врач 

	2.7. 
	Семинары-практикумы.
	
	

	2.7.1.
	«Методы восстановительного и лечебно-профилактического воздействия». 
	Декабрь 
	Ст. м/сестра, врач 

	2.7.2.
	«Энциклопедия оздоровительных процедур»                
	Октябрь 


	Ст. м/сестра



	
	
	
	

	3. 
	Педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья. 
	
	

	3.1.
	Общее родительское собрание «Знакомство с основными задачами ДОУ. Инклюзивное образование». 
	Октябрь 
	Заведующая 

	3.2. 
	Групповые родительские собрания
	. 
	

	3.2.1. 
	«Взаимодействие семьи и ДОУ в обеспечение успешной адаптации ребенка в новой социальной среде» 
	Сентябрь
	Ст. воспитатель

	3.2.2. 
	Круглый стол «Особенности социального развития детей с ограниченными возможностями здоровья».
	Апрель
	Ст. воспитатель

	3.3. 
	Осуществление консультативной помощи.
	
	

	3.3.1. 
	Родительский всеобуч:

· Особенности детско-родительских отношений в дошкольном возрасте. Игра в семье как условие первичной социализации ребенка-инвалида.

· Деятельность консультативных, психолого-медико-педагогических пунктов дошкольного образовательного учреждения по сохранению здоровья ребенка.

· Проблемы социального становления ребенка. 

· Деятельность ВООО «Ассоциации Родителей Детей-инвалидов «Свет» (служба сопровождения семьи и ребенка с инвалидностью от рождения до 7 лет). 
	Март
Октябрь

  Декабрь

Май
	Воспитатели

   Заведующий

  Воспитатели

Представитель ассоциации

	3.3.2. 
	Групповое консультирование:

· Воспитание и обучение детей соответствующего возраста с учетом отклонения в развитии.
· Значение семьи в социализации ребенка-инвалида.

· Подготовка ребенка-инвалида к обучению в школе.

· Интеграция дошкольников с отклонениями в обществе.
	Сентябрь

Декабрь

Ноябрь

Январь
	Воспитатели

Воспитатели

Психолог

Ст. воспитатель

	3.3.3. 
	Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 
«Воспитание и обучение детей соответствующего возраста с учётом отклонения в развитии».
	В течение года
Октябрь
	Психолог, воспитатели
Психолог

	3.4. 
	Освоение родителями конкретных форм, методов и приемов в воспитании и обучение детей соответствующего возраста с учетом отклонений в их развитии.  
	
	

	3.4.1. 
	Семинары-практикумы:
· Деятельность как основа социального развития детей с ограниченными возможностями здоровья. 

· Формирование игровой деятельности как условие социализации детей с отклонениями в развитии. 

· Стили воспитания. Наиболее типичные ошибки в общении родителей с детьми.
	Ноябрь

Март

Февраль
	Ст. воспитатель

Воспитатели

Психолог

	3.4.2.
	Открытый показ педагогической деятельности в ДОУ для родителей («Игра как средство инклюзивного образования»). 
	16.12.2010г. 
	Воспитатели

	3.5. 
	Разработка методических рекомендаций для родителей с целью облегчения адаптации ребенка к ДОУ и поступлению в школу.
	В течение года
	Ст. воспитатель

	3.6. 
	Профилактическая работа по проблемам нарушения прав ребенка в семье. 
	
	

	3.6.1.
	Знакомство родителей с нормативно-правовыми документами, регламентирующими права ребенка: 

· Родительский всеобуч «Конвенция о правах ребенка в практике семейного воспитания. Родителям о правах и обязанностях по воспитанию детей».

· Родительский всеобуч «Права, льготы и социальные гарантии, предоставляемые детям-инвалидам и детям с ограниченными возможностями здоровья».  
	Январь

Ноябрь
	Библиотека

Представитель соц. отдела

	3.7. 
	Семейный клуб «Лучик». 
	В течение года
	Психолог

	3.8. 
	Совместные мероприятия:
· Вечер знакомств

· Здравствуй, Осень!
· Новогодние встречи 

· 8 Марта – мамин день

· День рождения – праздник детства. 

· Конкурс поделок 

· Праздник красок
	Сентябрь

Октябрь

Декабрь

Март

В теч. года

Октябрь

Апрель
	Воспитатели

Муз. рук.

Муз. рук.

Муз. рук.

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

	3.9. 
	Обобщение семейного опыта воспитания. 
	В теч. года
	Воспитатели

	3.10. 
	Организация Дня открытых дверей для ознакомления родителей с деятельностью ДОУ.
	Октябрь, май
	Заведующий

	3.11. 
	Оформление наглядной информации для родителей:
 *   Права ребёнка в семье.

 * Социальные гарантии для семей, воспитывающих     детей-инвалидов.

 *   Игра как средство социализации ребёнка.


	Январь

Ноябрь

Март
	Воспитатели

	3.12.
	Фотоколлаж «Победить себя» (достижения людей с ограниченными возможностями здоровья). 
	Май
	Ст. воспитатель

	3.13. 
	Создание в методическом кабинете информационного банка данных о методической литературе, методических рекомендациях, художественной литературе. Семейная библиотека.
	В теч. года
	Ст. воспитатель

	
	
	
	

	4.
	Психологическое сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья.
	
	

	4.1.
	Информирование родителей о развитии ребёнка, прогнозе его дальнейшего развития.
	
	

	4.2.
	Групповое консультирование:
* Родительский всеобуч «Психофизиологические особенности развития детей дошкольного возраста».

* Родительский всеобуч «Психология воспитания девочки и мальчика».
* Родительский всеобуч «Семья на пороге школьной жизни ребенка. Атмосфера жизни семьи как фактор физического и психического здоровья ребенка». 

 * Гуманизация отношений к ребёнку в семье.
	Сентябрь

Февраль

Октябрь

Март
	Психолог

	4.3.
	Индивидуальное консультирование «Психолого-педагогическое сопровождение детей», по запросам родителей.
	В теч. года
	Психолог

	4.4.
	Коррекционная работа с родителями.
	
	Психолог

	4.4.1.
	Групповая работа:
* Тренинг по формированию адекватных отношений.
	1р. в нед.
	Психолог


	4.4.2.
	Индивидуальная работа (по итогам диагностики).
	
	Психолог


	4.4.3.
	Практикум  

« Освоение приёмов позитивного общения».
	1р .в квартал
	Психолог


	
	
	
	

	5. 
	Социальное сопровождение семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья.
	
	

	5.1.
	Установление взаимосвязей  с социальным окружением.
	
	Заведующий


	5.1.1.
	Взаимодействие со Ставровской средней школой №1:
* круглый стол «Обучение детей с ограниченными возможностями здоровья»,
* участие в уроке для будущих первоклассников.

	Март

Январь
	Старший воспит

	5.1.2.
	Взаимодействие со Ставровской районной больницей:
* составление индивидуальных программ реабилитации ребенка.
	Сентябрь


	Ст.медсестра

	5.1.3.
	Взаимодействие с музыкальной школой:
* экскурсия в музыкальную школу,
* организация концерта учащихся музыкальной школы в ДОУ.
	Ноябрь

Март
	Муз.рук-ль

	5.1.4.
	Взаимодействие со спортивным комплексом ФОК:
* экскурсия в ФОК,
* участие в проводимых спортивно-массовых мероприятиях.
	Январь

Апрель,

декабрь
	Рук.по ФИЗО

	5.1.5.
	Взаимодействие с Центром народного творчества:
* просмотр и участие в культурно-досуговых мероприятиях:
- новогодние елки,
- кукольный спектакль,
* посещение выставок.
	Январь

Февраль

В теч. года
	Муз.рук-ль

	5.1.6.
	Взаимодействие с МДОУ №5:
* осуществление логопедической помощи,
* совместные мероприятия: «Акция милосердия».
	В теч.года
декабрь
	Ст. воспитат.

	5.1.7.
	Взаимодействие с библиотекой:
* экскурсия в детскую библиотеку,
* проведение родительских собраний, конференций,
* обеспечение родителей психолого-медико – педагогической  и художественной литературой. 
	Май

Январь

В теч.года
	Ст. воспитат.

	5.1.8.
	Взаимодействие с Домом детского творчества:
* экскурсии,
* участие в выставках,
* участие в кружковой работе.
	Октябрь

В теч. года

В теч.года
	Ст. воспитат.

	5.1.9.
	Взаимодействие с Центром молодежи «Юность»:
* просмотр и участие в культурно-досуговых мероприятиях,
- выступление танцевальной группы,
- творческий вечер народного хора,
* участие в кружковой работе.
	Март

Апрель

В теч.года
	Муз. рук-ль

	5.1.10.
	Взаимодействие с кабельным телевидением:
* пропаганда деятельности ДОУ по инклюзивному образованию,
* Лекция «Формирование толерантного отношения к детям с ограниченными возможностями».
	Ноябрь

Март


	Заведующий

	5.2.
	Установление связи с отделом соц. защиты населения
* оказание материальной поддержки,
* организация летнего отдыха детей,
* содействие в оказании юридической помощи.
	В теч.года
	Заведующий

	5.3.
	Распространение в общественном сознании гуманистических идей, изменение психологических стереотипов в отношении детей с ограниченными возможностями здоровья.
	
	

	5.3.1
	Осуществление социального развития дошкольников функционирующих групп в ДОУ
	В теч.года
	Воспитатели

	5.3.2.
	Пропаганда гуманистических  идей  в СМИ и в просветительской работе с родителями.
	В теч.года
	Заведующий

	5.4. 
	Информирование родителей о результатах адаптации и интеграции ребенка в новую социальную среду.
	В теч.года
	Психолог,

воспитатели

	5.5.
	Участие родителей в адаптационных и интеграционных мероприятиях, проводимых ДОУ.
	В теч.года
	Воспитатели



Комплексное сопровождение семьи в рамках инклюзивного образования








Медицинское   сопровождение





* изучение семьи


~ общие сведения о семье


~ психолого-педагогические сведения о семье:   


- воспитательные возможности семьи, 


- уровень педагогической культуры родителей, 


- социально-психологический климат в семье, 


- типы семейного воспитания, 


- запросы родителей в области психолого-педагогического просвещения 


* планирование медико-психологической и социально-педагогической помощи семье





* активизация поддерживающих систем 


* вовлечение родителей в процесс адаптации и интеграции ребенка  


* защита прав семьи в социальной среде


* осуществление связей с социальным окружением 


* повышение педагогической компетентности родителей в вопросах социализации ребенка    





Социальное сопровождение 





Психологическое сопровождение 





Педагогическое  сопровождение





Диагностическое сопровождение





* повышение педагогической компетентности родителей 


* вовлечение родителей в психолого-педагогическую коррекционную работу с ребенком








* эмоциональная поддержка


* психологическая коррекция


* психологическое просвещение родителей


* информирование родителей о развитии ребенка


* активное включение родителей в процесс профилактики  





* обеспечение родителей необходимым объемом медицинских знаний


* своевременное информирование родителей о динамике в состоянии здоровья ребенка


* вовлечение родителей в процесс оздоровления детей


* осуществление связей с внешними медицинскими структурами   








