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Раздел № 1. «Комплекс основных характеристик программы» 

 

1. 1 Пояснительная записка 

Программа «Белая ладья» (далее программа) модифицированная авторская программа, 

которая разработана на основе программы Сухина И.Г. «Шахматы, первый год, или Там клетки 

чёрно-белые чудес и тайн полны».  

Программа имеет физкультурно-спортивную направленность, и предназначена для обучения 

детей старшего дошкольного возраста спортивной игре, развитию интереса к спорту. 

Эффективное развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста - одна из 

актуальных проблем современности.  Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), а также Концепция развития математического 

образования в Российской Федерации (утв. распоряжением Правительства РФ от 24 декабря 2013 г. 

N 2506-р) поставили перед системой дошкольного образования новые задачи в математическом 

образовании детей дошкольного возраста. 

В связи с запросом государства и актуализацией данной проблемы на районном уровне 

педагогический коллектив детского сада проанализировал состояние математического образования в 

МБДОУ и разработал Концепцию развития математического образования в МБДОУ «Математика 

вокруг нас». Цель которой - создание условий для повышения качества математического образования 

детей дошкольного возраста через внедрение в практику работы новых форм, средств и методов 

математического развития детей. Анкетирование родителей показало их заинтересованность и 

востребованность в качественном развитии математического образования дошкольников. 
Проводя начальный мониторинг образовательного процесса в познавательном развитии детей 

подготовительной к школе группы, было выявлено, что у старших дошкольников имеется 

определенный запас математических знаний, но в недостаточной мере развиты интеллектуальные 

способности. Дети испытывают затруднения, когда нужно применить логику -     рассуждать, строить 

план действий, проявить гибкость мыслительного процесса, смекалку и сообразительность, 

спланировать свои действия и принять самостоятельное решение. 

Таким образом, обозначилась проблема   поиска  методов и средств развития логического 

мышления и элементарных математических представлений у   дошкольников в соответствии с 

возрастом. 

Возрастные особенности дошкольников требуют использования игровых форм деятельности. 

 «Игра - это искра, которая зажигает огонек пытливости и любознательности», - пишет В.А. 

Сухомлинский, подчёркивая важность игры для всестороннего развития ребёнка. Это   актуально и в 

нынешних условиях реализации ФГОС ДО, где в приоритете на этапе дошкольного детства остается 

игровая деятельность.  

Имея личный опыт игры    в шахматы, решила внедрить её как мощный инструмент   развития 

интеллектуальных способностей ребёнка.  В игровой форме происходит развитие мыслительных 

способностей и подкрепление плодов детского мышления игровыми действиями.   

В группе есть дети, которым легко даётся математика, и шахматы они могут освоить быстро. Но 

есть дети, которые испытывают сложности с математикой, а шахматы могут оказаться хорошим 

способом формирования интереса к математическим представлениям. Ведь математические понятия 

можно   объяснить в контексте занимательной игры. 

Учителя начальных классов, оценивая  достижения в  развития выпускников дошкольных 

организаций отмечают, также и   затруднения, которые проявляются   при освоении математических 

наук  из-за   недостаточного уровня развития логического мышления и математических способностей 

детей. 

Для решения  данной проблемы  возникла идея популяризации  среди воспитанников старшего 

дошкольного возраста и их родителей  развивающей и увлекательной игры в шахматы  с 

последующим  внедрением обучения игре в шахматы  в образовательный процесс ДОО. 

  Программа целесообразна, так как, обучаясь игре в шахматы, ребенок научится делать 

логические выводы – мыслить самостоятельно, развиваются память, логическое мышление, 

пространственное воображение, вырабатывается усидчивость, внимательность, целеустремленность. 

 Игра в шахматы развивает в каждом ребенке способность принимать решения в условиях 
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неопределенности и отвечать за них, а значит, и самостоятельность. Шахматы учат правильно 

относиться к неудачам и ошибкам – анализировать причины неудач, делать выводы и применять их в 

будущем.  

       Помимо интеллекта, развивается изобретательность и творческие способности, этому особенно 

способствует решение комбинаций, задач, этюдов. 

Дети научатся мыслить системно и стратегически, создавать внутренний план действий 

(действовать в уме). Этот навык является ключевым для развития мышления в целом. 

Кроме того, данная Программа разработана на основе системно-деятельностного подхода и 

направлена на формирование социально-коммуникативных и познавательных компетенций. 

Соревновательная форма некоторых занятий позволяет сформировать активную социальную 

позицию и создать предпосылки для формирования лидерских качеств у подрастающего поколения. 

Однако «ситуация неуспеха», типичная для спорта, нацеленного на достижение высших 

результатов, в занятиях с дошкольниками должна сниматься организационными акцентами 

проведения состязаний (например, главный приз «За достойное поведение», «За помощь в 

организации турнира» и др.). Также важно подчеркнуть, что занятия шахматами в дошкольном 

возрасте являются средством выявления и поддержки математически одарённых детей. 

Новизна программы состоит в том, что обучение игре в шахматы проходит в непринуждённой 

игровой форме, с использованием разнообразных форм и методов работы с детьми старшего 

дошкольного возраста, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям. 

Отличительной особенностью программы является возможность раннего обучения игре в 

шахматы в максимально простой и доступной форме. Материал систематизирован и представлен 

через занятия с использованием наглядного, раздаточного и демонстрационного материала, 

шахматных тетрадей  с заданиями,  с рассматриванием и чтением сказок, шахматные миниатюры и  

инсценировки, через дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые игры, показ презентаций и 

познавательных мультфильмов. А также отличительной особенностью программы является 

сотрудничество с родителями на родительских собраниях, мастер классах, развлечениях и 

распространении информации в государственном паблике ВКонтакте.  

Программа рассчитана на детей от 5 до 7 лет, посещающих дошкольное учреждение. Принцип 

набора в группу свободный. Программа не предъявляет требований к содержанию и объему 

стартовых знаний. В период старшего дошкольного возраста продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но совершить 

преобразования объекта. Развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления и цикличности 

изменений). В этом возрасте значительно возрастают концентрация, объем и устойчивость 

внимания, складываются элементы произвольности в управлении вниманием на основе развития 

речи, познавательных интересов, внимание становится опосредованным, связано с интересами 

ребенка к деятельности. Восприятие становится осмысленным, целенаправленным, анализирующим. 

В нем выделяются произвольные действия — наблюдение, рассматривание, поиск. 

Уровень сложности программы: ознакомительный 

Объём и срок освоения программы – 1 год (32часа), занятия проводятся 1 раз в неделю, 

продолжительность занятия 30 минут в соответствии с действующими нормами СанПиН. 

Программа предусматривает очную форму обучения с постоянным составом детей 

(максимальная численность 10 детей). Основными формами организации образовательного 

процесса является групповая и индивидуально-групповая. 

Используются различные методы: практическая игра; решение шахматных задач, комбинаций и 

этюдов; ролевая игра; мозговой штурм; объяснение, турнир; соревнование и др. 

Нормативно-правовое обеспечение программы. 

- ФЗ № 273 от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральная целевая программа «Развитие дополнительного образования детей в Российской 

Федерации до 2020 года». 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение 

Правительства РФ от 31 марта 2022 года № 06-1172). 

- Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р« Стратегия развития воспитания в 
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РФ на период до 2025 года». 

-   Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина Ф, РФ. 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022г.№ 629 «Об 

утверждении Порядка организации осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 
-  Примерные требования к программам дополнительного образования детей в приложении к 

письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей 

Минобрнауки России от 11.12.2006г.№ 06-1844. 

-  Письмо Министерства образования и науки РФN 09-3242от 18 ноября 2015 г. «Методические 

рекомендациипо проектированию дополнительных программ». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 
-    Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

педагогов ОО. 
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1.2 Цель и задачи программы. 
Цель программы: способствовать развитию логико-математических способностей у детей 

старшего дошкольного возраста посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи программы: 

 Воспитательные задачи: 

- способствовать развитию устойчивого интереса дошкольников к игре в шахматы;  
- способствовать формированию самостоятельности, целеустремленности, усидчивости, 

настойчивости в достижении цели; 
- способствовать развитию навыков общения (сотрудничать и договариваться со сверстниками и 

взрослыми, доброжелательно относиться друг к другу); 
- способствовать развитию умения адекватно относиться к неудачам. 

Развивающие задачи: 

 - продолжить развитие познавательной активности, логического мышления (умение 

анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять главное, доказывать и опровергать), 
умения планировать свои действия; 

 - продолжить развитие    пространственного воображения, памяти, внимания, речи; 
- способствовать развитию навыков самоконтроля. 

Обучающие задачи: 

- способствовать формированию знаний и представлений у дошкольников об игре в шахматы 

(знания основных шахматных понятий: шахматная доска, шахматное поле, шахматная фигура, ход 
фигуры, взятие, начальная позиция, взаимодействие между фигурами на шахматной доске, ценность 

шахматных фигур; знания правил ведения шахматной партии, поведения партнёров во время 
шахматной игры); 

- способствовать развитию у дошкольников умений и навыков игры в шахматы (умение 
ориентироваться на шахматной доске, умение разыгрывать шахматные партии, умение 

самостоятельно решать и объяснять ход решения задачи); 
- продолжить формирование элементарных математических представлений: развивать умение 

ориентироваться в пространстве, на ограниченной территории, совершенствовать умение считать до 
10. 

 
 

1.3. Содержание программы 

Учебный  план. 

 

Месяц Действия по реализации программы Количество Форма контроля 
Всего Теория Практи 

ка 

с
е
н

т
я

б
р

ь
 

1. Знакомство с клубом 
шахматы, история возникновения 
шахмат. 

1 0,7 0,3 Опрос 

2. Диагностика. 1 0,1 0,9 Опрос наблюдение 

3. Знакомство с чемпионами мира 

по шахматам. 

1 0,8 0,2 Анализ 

деятельности 

4. Знакомство с шахматной доской, с 

горизонтальными, вертикальными, 

диагональными линиями. 

1 0,3 0,8 Анализ 
деятельности 

о
к

т
я

 

б
р

ь
 5. Знакомство с шахматными 

фигурами, показать  отличие одних 
фигур от других. 

1 0,3 0,7 Анализ 

деятельности 
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 6 Знакомство спешкой. 1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

7. Изучение ходов пешек. 1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

8. Знакомство с правилами 

передвижения ладьи. 

1 0,3 0,7 Анализ 

деятельности 

н
о
я

б
р

ь
 

9. Повторение признаков, способов 

действий пешки, ладьи. Знакомство с 

правилами шахматных поединков. 

1 0,5 0,5 Анализ 
деятельности 

10. Знакомство с правилами 
передвижения слона. 

1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

11. Знакомство с правилами 
передвижения ферзя. 

1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

12. Знакомство с взаимодействием 

ферзя с пешками и фигурами. 

1 0,3 0,7 Анализ 

деятельности 

д
е
к

а
б
р

ь
 

13. Знакомство с правилами 
ходов короля. 

1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

14. Знакомство с основным 
правилом короля. 

1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

15. Знакомство с новым 

понятием «РОКИРОВКА». 

1 0,3 0,7 Анализ 

деятельности 

16. Работа со схемами. 1 0,1 0,9 Анализ 
деятельности 

я
н

в
а
р

ь
 

17. Знакомство с правилами ходов коня 

по доске и «в уме» (без передвижения 

коня подоске). 

1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

18. Дидактические игры «Конь против 
коня» - показать выбор ходов коня. 

1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

ф
е
в

р
а
л

ь
 

19. Дидактические игры «Ферзь, ладья 

и слон против коня» - учить приемам 

борьбы против «коня». 

1 0,1 0,9 Анализ 

деятельности 

20. «Король и пешка против коня» - 
закрепление приемов борьбы против 

«коня». 

1 0,1 0,9 Анализ 
деятельности 

21. Знакомство с новым 
Понятием «Шах». 

1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

22. Дидактические игры «Не иди 
король под шах!» 

1 0,1 0,9 Анализ 
деятельности 

м
а
р

т
 

23. Знакомство с новым 

понятием «МАТ». 

1 0,3 0,7 Анализ 

деятельности 

24. Дидактические игры «Ставим мат». 1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

25. Знакомство с понятием «ПАТ» 1 0,3 0,7 Анализ 
деятельности 

26. Знакомство с новым приёмом - 
«двойной удар». 

1 0,3 0,7 Анализ 

деятельности 
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п

р
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27. Шахматная викторина. 1 0,1 0,9 конкурс 

28. Решение логических задач. 1 0,1 0,9 Анализ 
деятельности 

29. Шахматный турнир. 1 0,1 0,9 Анализ 
деятельности 

30. Шахматный турнир. 1 0,1 0,9 Анализ 
деятельности 

м
а
й

 31. Закрепление основных правил 
Шахматных боев. 

1 0,5 0,5 Анализ 
деятельности 

32. Диагностика. 1 0,1 0,9 Опрос наблюдение 

 

Содержание учебного плана. 

 

Формировать Познакомить с Отрабатывать умения 

представления названием самостоятельно 

о шахматах как шахматных фигур и расставлять фигуры на 

об игре расположением их шахматной доске. 

 на шахматной доске.  

Познакомить с Обучить правилам Учить самостоятельно 

историей шахматных игровых действий выполнять игровые 

турниров, королями с каждой шахматной шахматные ходы. 

шахматного мира. фигурой. разыгрывать короткие 

  шахматные партии с 

  частью фигур. 

Использовать знание Создать условия Использовать 

в шахматных турнирах, для развития полученные знания, 

викторинах и КВН. самостоятельной умения и навыки в 

 игровой деятельности. самостоятельной игре 

  с полным набором 

  шахматных фигур. 

 

Перспективное планирование занятий 

 
№ Тема занятия Цели Формы работы Дата 

Сентябрь 

1 Рождение, 

история 

развития 

шахмат с 

презентацией 

Рассказать о том, чем 

будем заниматься на 

кружке. Познакомить с 

историей шахмат. 
Вызвать 
эмоциональный 

интерес к шахматной 

игре. 

Внесение шахматной доски, 
шахматных фигур. 

Просматривание презентации 
«История возникновения 

шахмат». 

 

2 Диагностика. Выявить знания 

шахматных фигур и 

правильного 

расположения их на 
Шахматной доске. 

Диагностические задания.  
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3 Знакомство с 

королями 

шахматного 

мира. 

Познакомить с 

чемпионами мира по 

шахматам 

(А.Алехиным, 

А.Карповым, 
Г. Каспаровым и др.). 

Рассказать о выдающихся 

шахматистах, их достижениях и 

победах. 

 

4 Шахматное 

королевство. 

Познакомить с 

шахматной доской, с 

горизонтальными, 

вертикальными, 

диагональными 
линиями. 

Чтение книги Игоря Сухина 
«Приключения в шахматной 
стране» в виде презентации. 

 

Октябрь  

5 Мурзилка 

рисует 

шахматные 

фигуры. 

Познакомить с 

шахматными фигурами, 

показать отличие одних 

фигур от других. 

Игры с шахматными фигурами: 

«Волшебный мешочек», 

«Шахматный теремок», 

«Шахматный колобок», 

«Запретная фигура», 
«Что общего?» 

 

6 Сказка 
«О храбром 

шахматном 

воине Белой 
Пешке». 

Познакомить детей с 

пешкой. 

Сказка «Белая пешка». Дать 

задание, самостоятельно 

расставить все пешки на доске на 

скорость, называя вслух 
поля. 

 

7 Героическая 
пешка. Ни 
шагу назад! 

Изучить ходы пешек. Дидактическая игра(д/и) 
«Волшебный мешочек», 

Отработать ходы пешек. 

 

8 Прямоли- 

нейная 

бесхитрост- 

ная фигура- 

ладья. 

Познакомить детей с 

ладьей и правилами игры 

для ладьи. 

Показать на шахматной доске, 

где ее «домик». Игра «Один в 

поле воин», «Кратчайший путь», 

«Да – нет». 

 

Ноябрь  

9 Ладья против 
ладьи. 

Повторить признаки, 

особенности, способы 

действий ладьи. 

Познакомить детей с 

правилами шахматных 

поединков. 

С помощью схем разыграть 
разные положения. 

Дидактические игры «Захват 

контрольного поля», «Защита 

контрольного поля», «Игра на 

уничтожение» (ладья против 

ладьи, две ладьи против одной, 

две ладьи против двух), 
«Ограничение подвижности». 
Д/и «Шахматная шкатулка» 
(ответь на вопросы). Рефлексия. 
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10 Вежливые 

слоны. 

Познакомить с 

правилами 

передвижения слона. 

Чтение сказки «Вежливые 

слоны». 

Выложить из кубиков косую 

дорожку - диагональ. Раскрасить 

в клетчатой тетради черную 

диагональ из 4-х клеток. 

Д/и «На одну клетку», 

«Через две клетки», 

«Большой прыжок», 
«Длинный ход». 

 

11 Могучая 

фигура – 

Ферзь. 

Познакомить с 

правилами 

передвижения ферзя. 

Чтение сказки «Могучая фигура 

– Ферзь». Загадки. 
Д/и «Задача направления», 

«Туда – сюда», «Большой 

прыжок», «Прямо и 

наискосок», «Длинный ход». 

 

12 Ферзь 

против всех. 

Показать детям как 

взаимодействует ферзь 

с пешками и 
фигурами. 

Д/и «Ферзь против ферзя: белый 

против черного», «Ферзь против 

ладьи и слона». 

 

Декабрь  

13 Король- 

главная 

фигура в 

шахматной 

стране. 

Познакомить с 

правилами ходов 

«королем». 

Чтение сказки «И король 

жаждет боя!» 

Д/и «Поворот», «Задача 

направления», «Туда – сюда», 

«По всем углам», 
«Прямо и наискосок». 

 

14 Королей не 
уничтожают. 

Познакомить с 

основным правилом 

короля - «Без королей 

не играют» (почему 
Нельзя побить короля). 

Выучить правило: «Королей не 

уничтожают», «Без королей не 

играют». 

Д/и «Опасность короля», 

 

15 Рокировка. Познакомить с новым 

понятием «рокировка» 

Д/и «Короткая рокировка». Д/и 
«Длинная рокировка». 

Разыгрывание шахматных 

положений по теме. 

 

16 Индийский 

слон. 

Учить детей 

анализировать позиции 

с использованием 

шахматной доски и 

чернопольных и 

белопольных слонов. 

Заучивание стихотворения 
«Индийский слон» Состязание 
между двумя командами: 

* два слона против одного, 

два против двух; 

* слон против пешек; 
* кто сильней: ладья или 

слон спешкой; 

* как спастись от слона, если он 
напал на пешку или ладью? 
Работа в шахматной тетради. 
 
 

 

Январь  
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17 Прыг, скок и 

вбок. 

Познакомить с 

правилами ходов «коня» 

по доске и «в уме» (без 

передвижения коня по 

доске). 

Чтение сказки «Прыг, скок и 

вбок». 

Прикладывание шаблона хода 

коня. 

Д/игра «Два поля прямо, одно 

поле вбок», «Раз, два – прямо, а 

три вбок», «Раз – прямо, а два, 
три – вбок». 

 

18 Конь против 

коня. 

Показать детям выбор 

ходов 
«коня». 

Разыграть несложные положения 
«конь против коня». 

Работа в шахматной тетради.  

 

Февраль  

19 Ферзь, ладья 
и слон 

против коня. 

Учить приемам 
борьбы против «коня». 

Упражнения с использованием 
схем «Конь против ферзя», 
«Ладья и слон против коня». 
Инсценировка «Шахматная 
репка» 

 

 

20 
Король и 
пешка против 

коня. 

Продолжать учить 
приемам борьбы 

против «коня». 

Чтение сказки «Нотация 

волшебной доски». Упражнения 

«Выбери верный ход». 
Сюжетно ролевая игра 
«Шахматная школа» 

 

21 Шах. Дать понятие, что 

такое 

«шах». Что «шах» 

ставят только королю. 

Рассказать детям, что означает 
«шах» в шахматной игре. Показ 

схем, где объявлен «шах» 

королю. Д/и 

«Какая фигура объявила 
«шах» королю. 

 

22 Не иди 

король под 

шах. 

Учить ставить «шах» 

королю соперника, 

защищать своего 

короля от «шаха». 

Д/и «Ставим ШАХ», «Не иди 

король под ШАХ», 

«Защита от ШАХА», 
«Умный ШАХ». 

 

Март  

23 Мат. Знакомство с новым 

понятием «мат». Учить 

определять на 

шахматной доске где 

стоит «мат», а где нет. 

Чтение легенды 

«Непобедимый». 

Рассказать детям, что означает 

«мат» в шахматной игре. Д/и 
«Стоит ли «мат» черному 

королю»? 

 

24 Ставим мат. Учить ставить «мат». Разыгрывание шахматных 
положений по теме. 

 

25 Пат. Дать знание, что 

означает понятие 

«Пат» в шахматной 
игре. 

Д/и «Найди на схеме, где пат». 
Работа в шахматной тетради. 
Подвижная игра «Свое место» 

 

26 Король и 

пешка против 

коня. 

Познакомить с 
приемом 

«двойной удар» или 
«вилка». 

Рассказ педагога с показом. 

Разыгрывание шахматных 

положений. 

Работа в шахматной 

тетради.   

 

Апрель  
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27 Шахматная 

викторина 

Учить детей 

использовать 

полученные знания в 
викторине. 

Викторина «Шахматный 

король» 

 

28 Заповеди 

фигур. 

Учить решать 

логические задачи на 

взаимодействие 

фигур друг с другом на 
доске. 

Эстафеты. Логические задания  

29 Шахматный 
турнир. 

Закрепление навыков 

ведения шахматной 

партии до победы в 
турнире. 

Шахматный турнир с участием 
родителей. 

 

30 Шахматный 

турнир. 

Закрепление навыков 

ведения шахматной 

партии до победы в 
турнире. 

Шахматный турнир с участием 

родителей. 

 

Май  

31 Не часы, не 
люди, а 

ходят и бьют. 

Закрепить основные 

правила шахматных 

боев. 

Викторина «Ответь, как в 

сказке, сам, без подсказки» 

Упражнения с шахматными 

фигурами и пешками. 
Шахматная эстафета. 

 

32 Диагностика. Оценить уровень 
овладения 
шахматной игрой. 

Диагностические задания.  

 

1.4 Планируемые результаты 

- имеет представления об истории возникновения шахматной игры, знает имена 

отечественных чемпионов мира по шахматам; 

- знает, как правильно расположить шахматную доску; 

- знает и называет все шахматные фигуры; 

- умеет правильно расположить шахматные фигуры на шахматной доске; 
- может выполнить самостоятельно действия с некоторыми шахматными фигурами 

(ладьей, слоном, конем, ферзем, королем); 

- владеет навыками самостоятельных действий с шахматными фигурами, 
- умеет в шахматной партии «королю» объявить «шах»; 

- умеет в шахматной партии «королю» объявить «мат», 

- владеет навыками участия в шахматных турнирах. 

Конечные результаты: 

У детей, прошедших полный курс обучения по программе «Белая ладья», не только 

повышается интерес к игре в шахматы и уровень овладения навыками шахматной игры, 

но и отмечаются позитивные изменения в формировании элементарных математических 

представлений. Они способны проявлять настойчивость, выдержку, волю, спокойствие, 

уверенность в своих силах, самостоятельность. 
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Раздел №2. «Комплекс организационно – педагогических условий» 

 

2.1 Календарный  учебный график. 
 

Год 

обучения 

Дата 

начала 
занятий 

Дата 

окончания 
занятий 

Кол-во 

учебных 
недель 

Кол-во 

учебных 
дней 

Кол-во 

учебных 
часов 

Режим 

занятий 

2023-
2024г 

Сентябрь Май 32 32 32 1 раз в неделю 
по 1 часу. 

 
 

2.2 Условия реализации программы.  

Материально-технические условия. 

Помещение: учебный кабинет, оборудованный в соответствии с санитарными 

нормами: столы и стулья для педагога и учащихся, магнитная доска, стеллажи для 

хранения учебной литературы и наглядных пособий. 

В кабинете имеется компьютер, мультимедийное оборудование, средства обучения (на 

группу - 10 человек): 

- шахматные доски с набором шахматных фигур (по одному комплекту на 2-х детей); 
- демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур; 

- портреты знаменитых шахматистов; 

- «Шахматный мешочек» для игры; 

- цветные карандаши, фломастеры, бумага для рисования. 

Информационное обеспечение 

- шаблоны горизонтальных, вертикальных и диагональных линий; 

- шаблоны плоских шахматных фигур; 
- шаблоны латинских букв (из картона или плотной бумаги) для изучения шахматной 

нотации; 

- таблицы к различным задачкам; 

- раздаточный материал для тренингов; 

- вопросники для контрольных занятий; 

- словарь шахматных терминов; 

- индивидуальные рабочие тетради. 

http://suhin.narod.ru/chessland3.htm 

Методическое обеспечение 

Методы обучения. Объяснительно-иллюстративный - предъявление информации 

различными способами (объяснение, рассказ, беседа, инструктаж, демонстрация, работа с 

технологическими картами и др). 
Эвристический - метод творческой деятельности (создание творческих моделей по 

замыслу). 
Проблемный - постановка проблемы и самостоятельный поиск её решения 

обучающимися. 

Репродуктивный - воспроизводство знаний и способов деятельности (форма: 
расстановка фигур по образцу, беседа, упражнения по аналогу). 

Частично - поисковый - решение проблемных задач с помощью педагога. 
Поисковый – самостоятельное решение проблем. 

Метод проблемного изложения - постановка проблемы педагогам, решение ее самим 

педагогом, соучастие обучающихся при решении. 

 

 

 

 

http://suhin.narod.ru/chessland3.htm
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2.3 Формы аттестации 
Формой проведения итогов реализации программы является наблюдение, беседа, опрос, дидактическое 
задание (в соответствии с диагностическими картами), анализ решения ребёнком задач поискового 

характера, активности обучающихся на занятиях, участия воспитанников в турнире и анализ продуктов 
деятельности. 

 2.4 Оценочные материалы. 

Диагностическая карта 

 

№ Знания и умения  Ф.И. ребенка Уровень 

знаний 1 2 3 4 5 

1 Имеет представления об истории 
возникновения шахматной игры. 

н.г.       

к.г.       

2 Знает и называет имена отечественных 
чемпионов мира по шахматам (2-3). 

н.г.       

к.г.       

3 Знает правильное расположение 
шахматной доски и различает 
горизонталь, вертикаль, диагональ. 

н.г.       

к.г.       

4 Знает и называет все шахматные 
Фигуры. 

н.г.       

к.г.       

5 Умеет правильно расположить 
шахматные фигуры на доске и 
ориентироваться на ней. 

н.г.       

к.г.       

6 Умеет действовать с шахматными 
фигурами и пешкой. 

н.г.       

к.г.       

7 Играет каждой фигурой в отдельностии 

в совокупности с другими фигурамибез 

нарушений правил шахматного 
кодекса. 

н.г.       

к.г.       

8 Умеет разыгрывать шахматную 
партию. 

н.г.       

к.г.       

 Уровень знаний. н.г.       

к.г.       

Условные обозначения:  

Высокий уровень-3 балла  

средний уровень-2 балла  

низкий уровень - 1 балл 

 

Критерии оценки итогового уровня:  

Высокий уровень- 2,5- 3 балла 

средний уровень- 1,5-2,4балла 

низкий уровень - 1-1,4 балла 

2.5 Методические материалы 

Формы организации образовательного процесса. Организация образовательного 
процесса предусмотрена в очной форме. 

Занятия, просмотр презентаций, беседы. 

Формы организации учебного занятия. Групповая и индивидуально-групповая. 

Методические принципы проведения занятий. 

Занятия проходят в игровой атмосфере. Занятия разделены на две части: 

 в первой части воспитанникам преподается теория; 

 вторая часть занятия посвящена игре, где дети применяют на практике полученные 
знания путем решения дидактических задач и игр, соревнований, турниров и т.д. 

При подготовке к занятиям большое внимание уделяется нормам организации учебного 
процесса и дидактическим принципам. 

Принцип воспитывающего обучения. В ходе освоения детьми программы 

происходит осуществление воспитания через содержание, методы и организацию 

обучения. 



15  

Принцип сознательности и активности. Изучение обучающимися любой 

программной темы предполагает проявление на занятиях мыслительной активности, что 

выражается в сознательном освоении учебного материала, осознание и понимание 

конкретных факторов, правил, сведений, терминов, понятий. Юный шахматист учится (в 

той или иной степени – это зависит от индивидуальных способностей) осознавать свои 

ошибки, понимать 44 причины их возникновения. Самым важным является то, что все 

приобретённые знания, умения и навыки сразу же переносятся в практическую 

деятельность, проявляясь в турнирной борьбе. 

Принцип наглядности. При показе шахматной партии на демонстрационной доске, 

выделяются важнейшие моменты, привлекается к ним внимание детей с целью 

осмысления ими связей между событиями на шахматной доске. На занятиях используется 

объяснение, а затем полученные представления закрепляются наглядными, конкретными 

примерами. Для этого показывается какая-либо типичная комбинация, технический приём 

и т.п., после чего воспитанники самостоятельно выполняют аналогичные задания. 

Принцип систематичности и последовательности. В задачу обучения в соответствии с 

этим принципом входит связывание разрозненных знаний, представлений и понятий в 

единую систему. Содержание всех теоретических сведений программы обеспечивает 

последовательность накопления знаний, формирование умений и навыков. Все темы 

строго распределены по месяцам обучения, каждая тема опирается на ранее изученный и 

усвоенный материал и создает прочную базу для последующего обучения. Принцип 

построения программы подразумевает постепенное повторение, углубление и 

систематизацию материала. Представленные в программе темы создают целостную 

систему подготовки юных шахматистов. 

Принцип доступности. Этот принцип означает, что учебный материал должен 

соответствовать возрасту, индивидуальным особенностям, уровню подготовленности. 

Принцип прочности. Прочность знаний, умений и навыков обеспечивается 

повторением, закреплением учебного материала. В программе сформулированы 

контрольные вопросы по проверке знаний. Наиболее ярко принцип прочности 

проявляется при анализе партий обучающихся. В этот момент можно повторить любой 

раздел программы, проверить знания, умения, навыки, напомнить содержание тех или 

иных шахматных понятий, подсказать способ их применения в конкретной шахматной 

позиции. Обучение шахматной игре является сложным и трудоёмким процессом. Поэтому 

данная программа даёт возможность довести до сознания обучающихся то, что 

достижение успеха возможно только при настойчивости, трудолюбии, постоянной 

аналитической работе, а также приобщить детей к творческому процессу, развивающему 

мыслительную деятельность. 
Педагогические технологии. Проблемное изучение, игровые технологии, 

информационно – коммуникативные технологии, здоровьесберегающие технологии. 

Кадровое обеспечение программы. Программа реализуется педагогом 
дополнительного образования, имеющим высшую квалификационную категорию и стаж 
работы 12 лет. Работает по данному направлению более 5 лет. На достаточном уровне 
владеет шахматной игрой. 
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