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1-an vHepens/MoxepenbH
N2 peyy, Mpuém nuwm, HaumeHoBaHue 6niopga Macca Muwesbie Bewjectsa (r) KKAN ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeliecTsa (mr)
nopunm B X ¥ A Bi 5 D K Ca Mg [ Fe I
1 2 3 4 5 6 d 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18] 19
3aBTpak
333 MakapoHbl ¢ cbipom 130/6/14 8,44 12,25 30,07 264 80| 0,07 0,42 55,19|167,47 6,92 121,01 0,698
685 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 15 58
MeyeHbe 35 3,48 4,08 7,38 144 0,03 7| 0,35
Bcero 3aBtpak 12,12 [16,33 |[52,45 466 80 0,1 0,42 55,19 174,47 6,92 121,01 1,05
Bropoit 3aBTpak
A6noku 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcero Bropoii 3aBTpak 0,34 |[0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
O6ep
133 Cyn kapTodenbHbIi Ha MSCHOM 6ynboHe 200| 224 2,4 16,4 97 10 0,09 7,71 544 024 141 082 217152 540235  0,8143
214 Kanycra TyweHas ¢ Mscom OTBapHbIM 150/70| 23,24 21,29 15,05 345 0,08 32,42 770,214 9 910 633 480 362 242,75 38304
639 KomnoT 13 cMecy cyxodpykTos 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36, 104 832 28 638 5,4 13,86] 11232
Xne6 pxaHoii 37,5 247 0,45 12,79 65 0,07, 91 875 13 125 17 625 59,25 14625
Xne6 niweHuYHbI 15| 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55/39,6 0,75
Bcero O6ep 29,63 (24,4 74,78 638 10 0,28 |40,49 1547,4 153,38 104,33 409,48 7,98
MongHuk
65 Canat pbI6HbIii 115| 901 22,2 11,02 280, 0,12 6,53 493,545 4 405 831 338888 127,9018| 13659
337 SIua BapeHble 40 5,1 4,6, 0,3 63 10l 0,03 56 22 4,8 76,8 1
647 Kucenb uz KOHLieHTpaTa(n1040Bo-ArofHbIN) 180 37,98 146 0,2835 0,189 0,0284
Xneb nieHnYHbI 20 1,7 0,32 74 39 0,05, 48,6, 8,6 15,4 52,8 1
‘ Bcero Monguuk 15,81 [27,12 |[s6,7 528 10 0,2 6,53 598,4 3 71,37 54,09 257,5 3,39
Bcero AeHb|68,19 [192,26 1670 [100 [o0,61 |[187,69 2437,31  [412,83 172,99 797,35 14,29




YTBEPXJAIO COIrMACOBAHO:

MB/OY gercknii cag N°4 "Kosiocox” [T13BHBIT CEUMaCT YripaBneHns 06pasoBaris

NMPUMEPHOE MEHIO U NMULLEBAS LEHHOCTb NMPUIOTABJZIMBAEMBbIX BJ/1tHOA (10-TM AHEBHOE MEHI0)
Ha 2022-2023 rr.

Ce30H: Ce30H
KaTeropus Oetn 3-7 (O0Y 2022)

1-as Hepensi/MoHepenbHNUK

N peu. Mpuém Nnwm, HauMeHoBaHve Macca MuwweBble BewecTsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MuHeparnbHble BewecTsa (Mr)
bmona nopunm 3 X y KKAT A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
333 MakapoHbl € CbIpOM 130/6/14 8,44 12,25 30,07 264 80 | 0,07 0,42 55,19 | 167,47 6,92 121,01 0,698
685 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 15 58
MNMeyeHbe 35 3,48 4,08 7,38 144 0,03 7 0,35
Bcer 3aBTpak 12,12 | 16,33 | 52,45 466 80 01 | 042 55,19 174,47 6,92 121,01 1,05
o
BTopoit 3aBTpak
A610kU 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcer BTopoii 3aBTpakK 0,34 0,34 8,33 38 0,0 | 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
o 3
Ob6en
133 Cyn KapTodenbHbIN Ha 200 2,24 2,4 16,4 97 10 | 0,09 7,71 544 024 141082 | 217152 540235 | 0,8143
MSICHOM 6ynboHe
214 Kanycra TyweHas ¢ MSicoM 150/70 23,24 21,29 15,05 345 0,08 32,42 770,214 | 910633 | 480 362 242,75 | 38304
OTBapHbIM 9
639 KoMMoT 13 cmecu 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 104 832 28 638 54 13,86 | 11232
CyxopyKTOB
Xneb prxaHom 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13125 17 625 59,25 | 14625
Xne6 nweHUYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 | 39,6 0,75
Bcer O6en 29,63 | 24,4 74,78 638 10 0,2 | 40,49 1547,4 153,38 104,33 | 409,48 7,98
o 8
MonaHuk
65 Canat pbl6HbIi 115 9,01 22,2 11,02 280 0,12 6,53 493,542 405831 | 338888 127,90; 13 659
337 Siiua BapeHble 40 51 4,6 0,3 63 10 | 0,03 56 22 4,8 76,8 1
647 Kucenb u3 180 37,98 146 0,2835 0,189 0,0284
KOHLUeHTpaTa(nnoaoBso-
ArOAHbIN)
Xneb6 MnLeHUYHbI N 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcer MongHmk 15,81 | 27,12 | 56,7 528 10 02 | 653 598,43 | 71,37 54,09 257,5 3,39
o
Bcero AeHb | 6819 | 192,26 1670 | 100 (1),5 187,69 i 437,3 | 412,83 172,99 | 797,35 14,29




1-as Hepensi/ BTopHuK

N peu. Mpuém Nnwm, HauMeHoBaHve Macca MuwweBble BewecTsa (r) | BuTaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
brioga nopuuv 3 X y KA A Bl C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak

1 EyTepGponH C Mac/ioM 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 | 0,03 31 6,6 9272 33,76 0,608

311 Kawa »xuakas nieHHas Ha 175/5 4,22 6,81 25,87 182 20 | 0,04 0,48 162,196 102,0261 229 444 108,003 0,3263
MOJIOKE 5 5

692 KOCbel‘/JIHbII‘/‘I HanMuUTOK C 180 1,19 1,27 18,27 89 10 | 0,01 0,23 66,24 47 835 5481 35235 0,072
MOJIOKOM
Xneb rnweHunYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcer 3aB1-paK 7,34 14,67 52,36 371 70 0,1 0,71 283,7 4 160,76 45,4 203,4 1,51
) 1

BTopoii 3aBTpak
FPYLIJVI 85 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 131,75 16,15 10,2 13,6 1955
Bcer BTopoﬁ 3aBTpak 0,34 0,26 8,08 36 (2),0 4,25 131,75 16,15 10,2 13,6 1,96
o
Oben

45 CanaT v3 KBalleHoWn 60 0,96 3 4,27 48 0,01 16,38 105,54 29 388 8 856 16 626 0,366
Kanycrbl

109 50p[_u CO CMeTaHon 200/10 1,35 3,7 6,16 63 20 | 0,04 6,69 215 647 356 171 151 963 336 081 0,7266

600 Coyc CMeTaHHbIN 20 0,54 1,83 0,92 22 10 0,01 12 129 80 502 0,8543 59 682 0,0304

478 3aneKkaHka Kap-ro(peanag 150/50 12,38 19,79 25,09 328 0,15 12,51 1 048,21; 212912 419 405 169,41(2) 25 395
C neyeHbio

707 Cok aﬁpm}(ocogbu‘/] 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25
Xneb p)KaHo[,‘i 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13125 17 625 59,25 14 625
Xneb rnweHuYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcer O6epn 19,58 29,01 71,73 625 30 0,3 38,59 1695,7 131,92 105,02 340,96 8,13
o 3 3

MonaHuk

358 CprHVIKVI 13 TBOpora ¢ 100/20 16,39 11 28,6 282 60 | 0,07 0,25 135,1 155,8 26 228,1 0,77
PKEMOM

698 PsbkeHKa 180 4,2 4,8 5,7 83 30 | 0,06 1,2 217,5 180 22,5 147 0,15
Xneb nweHUYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcer MonaHuk 22,29 16,12 41,7 404 20 0,1 1,45 401,2 344,4 63,9 427,9 1,92
OB 8
Bcero B AeHb 60,06 173,87 1436 190 0,2 45 2 512,41l 653,23 224,52 985,86 13,51




1-as Hepensi/Cpepa

N2 peu.

Mpném nNuwwm, HauMeHoBaHve

Macca

MuwweBble BewecTsa (r)

BuTaMuHbl (Mr)

MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

6ntona nopuuu b X y KKATT A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
1 EyTep6pop,b| C MacsioM 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 | 0,03 31 6,6 9272 33,76 0,608
311 Kawa »xwakas 175/5 3,25 4,7 20,55 137 20 | 0,11 615 429 156 857 337714 871714 0,9429
repkynecoBasi Ha MoJioke
693 Kakao ¢ MOMTIOKOM 180 3,39 3,51 23,56 140 20 | 0,04 1,17 192 744 110,34 19 476 104,58 0,639
Xneb nweHUYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcer 3aBTpaK 8,57 14,8 52,33 377 80 0,2 1,17 309,59 136,9 3 70,22 25191 2,69
o 1
BTopolt 3aBTpak
AnenbCuHbI 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcer BTOPOﬁ 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,0 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
o 3
Oben
77 [/|Kpa kabaykosas 60 1,86 0,12 3,9 24 0,07 6 12 12,6 37,2 0,42
107 BYnbOH 13 NTULBI C 200/15 8,6 8,11 9,93 147 20 | 0,08 0,1 146 667 226 019 256 737 120,138 18 109
rPeEHKaMUN n anuom 3
499 KoTneTbl DYGJ'IEHble u3 75 11,85 12,32 12,62 209 50 | 0,08 0,63 166,5 329 063 196 875 119,812 13781
6poiinepoB-LbINAsT 5
366 Coyc TOMaTHbIN 25 0,29 1,05 2,01 19 10 | 0,01 0,6 313 675 3,97 2,88 5,56 0,1195
508 Puc OTBapHOl\/i 130 3,16 4,66 31,79 182 20 | 0,02 35 165 1183 14 157 52 819 0,4563
639 KomnoT u3 cMecu 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 104 832 28 638 5,4 13,86 11 232
CcyxodpyKTOB
Xneb p)KaHoﬁ 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13 125 17 625 59,25 14 625
Bcer O6epn 28,63 26,73 98,03 748 100 0,3 7,69 576,41 114,42 98,02 408,6 4 6,77
o 3
MonaHuk
25 Canat"CrenHon"us pasHbIX 125 1,5 0,29 11,88 56 0,08 6,4 454,4 7,04 16 008 40 368 0,6264
oBoLlen
766 Cpnoba 06bIkHOBEHHas 60 5,09 2,19 32,32 169 10 | 0,06 0,1 88 887 299 649 90 868 535972 0,5531
685 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 15 58
Xneb nweHunYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcer MonaHunk 8,07 2,72 64,75 312 10 0,1 6,5 579,7 4 43,45 36,64 133,57 1,93
8
o
Bcero B AeHb 44,59 223,44 1475 190 0,7 155,61 1702,0 308,4 212,54 803,47 13,26
5 3




1-as Hepensi/YeTBepr

N peu. Mpuém Nnwm, HauMeHoBaHve Macca MuwweBble BewecTsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
6niona nopuyy X y KKAN A Bl C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
1 ByTep6poabl C MacioM 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 | 0,03 31 6,6 9272 33,76 | 0,608
160 BepMuLLENb MOIOYHas 175/5 3,79 3,66 14,31 105 20 | 0,04 0,47 149,50;1 983 488 13011 | 816951 | 0,2619
685/1 Yaii ¢ MOMOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 20 | 0,04 1,2 139,1 113,9 13,9 83,5 0,37
Xne6 nweHNYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 43 7,7 26,4 0,5
Bcer 3aB'rpaK 8,39 12,59 36,84 294 80 0,1 1,67 343,9 223,15 43,88 225,36 1,74
o 4
BTopolt 3aBTpak
A6710KM 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 | 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcer BTopoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,0 | 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
OB 3
Oben
142/1 Cyn kapTodenbHbIi ¢ 200 6,06 1,92 11,88 89 10| o1 6,38 542,865 | 185935 | 256793 | 991516 | 0,834
pbl6o >
486 Fony6LbI(NeHBbIE) 190 12,23 | 26,15 12,44 334 30 | 0,06 18,1 459,852 813087 | 337579 153,9651; 21305
707 Cok (bpyKTOBO-IrOAHbIIf 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25
Xneb pxxaHoi 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13125 17 625 59,25 | 14625
X1e6 MLWeHUYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcer O6en 22,64 | 28,76 | 59,61 587 40 0,2 | 27,48 1317, 137,48 | 97,61 368,46 | 7,43
o 9 05
[MonaHuk
77 [/|Kpa kabaykosas 60 1,86 0,12 3,9 24 0,07 6 12 12,6 37,2 0,42
733 Onapby (C Maciom) 95 6,71 10,45 38,14 273 20 | 0,08 0,26 148,55(3) 657244 | 141869 | 875471 | 0,6823
685 Yai1 c caxapoM 180 0,2 15 58
Mactuna 20 0,1 9,2 61 2,75 0,1
Bcer MongHuk 8,87 10,57 | 66,24 416 20 01 | 6,26 148,55 | 80,47 26,79 124,75 | 1,2
o 5
Bcero OeHb | 52,26 | 171,02 1335 | 140 (1),6 175,66 20458 | 454,7 175,93 | 727,92 12,24




1-aa Hepena/MNaTHMUua

N peu. Mpuém Nnwm, HauMeHoBaHve Macca MuweBble BewecTsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
6niona nopLmm X y KKAN A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
3 ByTep6poab! € ChIpOM 15/5/10,5 4,47 6,96 4,8 100 50 | 0,03 0,36 322286 141,3 | 99171 | 104,485 | 0,6515
8
311 Kalwua »uakasi pucosast Ha 175/5 3,92 2,65 34,84 179 10 | 0,04 0,45 151,461 | 951841 | 215349 | 100224 | 0,3321
MOJIoKe 8
692 KodeiiHbli HAMMTOK ¢ 180 1,19 1,27 18,27 89 10 | 0,01 0,23 66,24 47 835 5 481 35235 | 0,072
MOJIOKOM
XNe6 nLIeHNYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 43 7,7 26,4 0,5
Bcer 3asTpak 10,43 | 11,04 | 61,61 388 70 01 | 1,04 274,23 | 288,62 | 44,63 266,34 | 1,56
o 1
BTopoit 3aBTpak
AnenbCUHbI 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 | 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcer BTOPOﬁ 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,0 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
o 3
Oben
577 Canart u3 ceeKbl 60 0,81 2,25 4,77 43 0,01 2,3 165888 | 187546 | 110246 | 215482 | 0,7016
123 LW co cMeTaHoiA 200/10 1,45 3,71 4,88 59 20 | 0,04 11,17 182705 | 393624 | 135642 | 302673 | 0,509
401 MyAVHT PbIGHbIA 75 | 12,46 5,16 4,57 115 30 | 0,07 0,51 287,77 44,11 26,93 177,87 1,18
520 KapTodbensHoe niope 150 3,27 5,37 22,06 150 20 | 016 | 2596 764,34 45,16 33,02 97,09 1,19
639 KOMMOT M3 cMecH 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 104 832 28 638 54 13,86 | 11232
CcyxodpyKTOB
Xneb p)KaHOVI 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13125 17 625 59,25 14 625
Xne6 MnweHUuHbIA 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcer O6en 22,14 | 17,2 | 79,61 563 70 03 | 40,3 1633, 195,6 119,11 | 439,49 | 6,92
9 86
o
MonaHuk
366 3anekaHka u3 TBOpOra C 100/20 17,54 12,05 17,15 247 70 0,05 0,24 124,6 147,3 22,2 210,3 0,69
MOJIOKOM CryLleHbIM
698 K1CNOMOMOYHBIV HAaMUTOK 180 5,04 5,76 7,37 105
"CHexok"
Xneb rnweHuYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcer MonpgHmk 24,28 | 18,13 | 31,92 391 70 01 | 024 1732 155,9 37,6 263,1 1,69
OB
Bcero B OeHb | 46,71 | 181,47 | 1380 | 210 0,6 | 181,83 2317,5 | 653,72 | 209 978,28 | 12,03
3 9




2-asa Hepens/MoHeaenbHUK

N peu. Mpuém Nnwm, HauMeHoBaHve Macca MuwweBble BewecTsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
6niona nopumy x y KKAT A B1 C D K Ca Mg 3 Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
Kykypy3a cnagkas 37 1,1 0,2 5,6 29 0,01 2,4 2,5 25 0,2
KOHCEepBMPOBaHHas
340 OMneT HaTypanbHblif 105 9,91 16,01 1,76 191 130 | 0,05 0,15 149,815 | 679541 | 114736 | 151,056 | 16895
9 8
685 Yalt ¢ caxapom 180 0,2 15 58
MNeyeHbe 35 3,48 4,08 7,38 144 0,03 7 0,35
Bcer 3aBTpak 14,69 | 20,29 | 29,74 422 130 0,0 | 2,55 149,82 | 77,45 11,47 176,06 | 2,24
o 9
BTopoi1 3aBTpak
A6710KM 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 | 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcer BTopoii 3aBTpakK 0,34 0,34 8,33 38 0,0 | 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
o 3
Oben
132 PacCconbHUK 200/5 4,59 6,03 12,4 122 20 | 0,08 5,37 435957 | 222059 | 200813 | 757596 | 11664
JIEHVHIPAACKUI C MSICOM U
CMeTaHoM
451 BUTOYKM 75 11,9 13,09 8,83 201 0,06 0,1 247,73 | 324016 | 229245 141,096 | 20619
6
366 Coyc ToMaTHblA 25 0,29 1,05 2,01 19 10 | 0,01 0,6 313675 3,97 2,88 556 | 0,1195
297 Kawwa paccbinyaTas 125/5 7,3 9,4 35,7 263 10 | 0,18 225,46 15224 | 102921 154,094 3,48
(rpeyHeBas) C MacsiomM 4
707 Cok pyKTOBO-AroaHbIi 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25
Xne6 pxxaHou 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13 125 17 625 59,25 | 14625
Xneb6 MLeHNYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcer O6en 28,43 | 30,26 94,23 769 40 | 04 9,07 1254,8 111,38 | 186,98 | 491,86 | 11,29
o 6 4
MongHuk
72 BUHerpeT c cenbblo 125/25 6,08 10,65 8,9 156 0,05 6,63 411,357 | 570042 | 344063 | 435544 | 0,9697
5
647 Kucenb u3 180 37,98 146 0,2835 0,189 0,0284
KoHUeHTpaTa(nnoaoBo-
ArOAHBIN)
Xneb nweHUYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcer MongHmk 7,78 | 10,97 54,28 341 0,1 6,63 460,2 4 65,79 49,81 96,35 2
o
Bcero feHb | 61,86 186,58 | 1570 170 | 0,6 158,5 2101,2 268,22 | 255,91 773,62 17,4
8




2-as Hepensi/ BTopHuk

N peu. Mpuém Nnwm, HauMeHoBaHve Macca MuwweBble BewecTsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
6niona nopuuv 3 x y KIAT A B1 c D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
1 ByTep6poasl ¢ MacoM 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 | 0,03 31 6,6 9272 33,76 | 0,608
311 Kalua >uakas nieHHas Ha 175/5 4,22 6,81 25,87 182 20 | 0,04 0,48 162,196 | 102,026 | 229444 | 108,003 | 0,3263
MOJI0Ke > ! >
692 KodeliHblil HanMTOK ¢ 180 1,19 1,27 18,27 89 10 | 0,01 0,23 66,24 47 835 5 481 35235 | 0,072
MOJIOKOM
X1e6 nieHUYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 43 7,7 26,4 0,5
Bcer 3aBTpak 7,34 14,67 | 52,36 371 70 01 | 0,71 283,74 | 160,76 | 45,4 203,4 1,51
o 1
BTopoii 3aBTpak
386 BaHaHb! 85 1,28 0,43 17,85 81 0,03 8,5 295,8 6,8 35,7 23,8 0,51
Bcer BTopoﬁ 3aBTpak 1,28 0,43 17,85 81 0,0 8,5 295,8 6,8 35,7 23,8 0,51
o 3
Oben
577 CanaT u3 CBeKbl 60 0,81 2,25 4,77 43 0,01 2,3 165888 | 187546 | 110246 | 215482 | 0,7016
155 Cyn ¢ KneuKamm Ha 200 2,86 2,45 11,88 81 10 | 0,03 0,6 106498 | 460038 | 136353 | 484677 0,46
KYPVHOM 6ysiboHe
216 KapToderb TyLeHHbIN ¢ 150/50 | 2368 | 24,53 19,62 394 50 | 0,18 9,93 975 632 37664 | 488122 | 241867 | 24656
UbINIEHKOM Bpoinepa
639 KOMMOT 13 cMecu 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 104 832 28 638 5,4 13,86 | 11232
CyxopyKTOB
Xneb p)KaHOVi 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13 125 17 625 59,25 14 625
X11e6 nLIeHNYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 43 7,7 26,4 0,5
Bcer O6en 31,07 29,86 77,75 705 60 0,3 13,19 1469, 148,49 104,2 411,39 6,71
o 2 02
MonaHuk
16 Canat 13 CBEXWX OrypLoB 60 0,46 3,65 1,43 40 0,02 57 80,37 13,11 7,98 24012 | 0,342
337 ﬂf/'”_la BapeHble 40 51 4,6 0,3 63 10 0,03 56 22 4,8 76,8 1
X11e6 nLIeHNYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
775 Bynouka poccuiickas 60 4,22 4,81 33,31 193 0,07 0,01 63,4 16,4 15,1 43,7 0,74
686 Yain ¢ nMoHOM 180/4 0,18 13,5 52
Bcer MonpgHuk 11,24 | 13,3 54,09 377 10 2,1 5,71 236,22 | 57,96 39,43 184,11 | 2,83
(B)CGI'O B AeHb 58,26 202,05 1534 140 (2),6 28,11 g 284,7 374,01 224,72 822,7 11,56




2-as Hepensi/Cpepa

N2 peu.

Mpném nNuwwm, HauMeHoBaHve

Macca

MuwweBble BewecTsa (r)

BuTaMuHbl (Mr)

MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

6nopa nopuuu b XK y KKATT A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
3 EYTep6p0£l.bI C CbIpOM 15/5/10,5 4,47 6,96 4,8 100 50 | 0,03 0,36 322 286 141,3 99171 104,485 0,6515
8
160 Bepmuiuens MonioyHast 175/5 3,79 3,66 14,31 105 20 | 0,04 0,47 149,504 983 488 13011 816 951 0,2619
4
693 Kakao ¢ MO/TOKOM 180 3,39 3,51 23,56 140 20 0,04 1,17 192 744 110,34 19 476 104,58 0,639
Xneb nweHUYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcer 3aBTpak 12,5 14,29 46,37 365 90 0,1 2,0 398,7 8 354,29 50,1 317,16 2,05
o 4
BTopolt 3aBTpak
MpyLum 85 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 131,75 16,15 10,2 13,6 1955
Bcer BTopoﬁ 3aBTpak 0,34 0,26 8,08 36 0,0 4,25 131,75 16,15 10,2 13,6 1,96
o 2
Oben
77 MKpa kabaukoBas 60 1,86 0,12 3,9 24 0,07 6 12 12,6 37,2 0,42
124 LLn n3 cBeXen Kanycrbl ¢ 200/10 1,49 3,76 6,64 66 20 | 0,05 9,61 246 825 34 056 146 386 34278 0,5546
kapTodenem u co
CMeTaHou
443 Mnos 130/50 22,01 20,98 32 405 0,08 1,64 494,586 246 987 446 367 247,080 32132
6 1
707 Cok 96104HbIN 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25
Xneb p)KaHOl‘/JI 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13125 17 625 59,25 14 625
Xneb MnweHUYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcer O6en 29,71 25,55 77,83 659 20 0,3 20,25 1 055, 108,33 110,05 43391 8,65
o 3 74
MonaHuk
362 I'IyﬂVIHI' u3 TBOpora 100/20 13,75 11,15 15,39 217 50 0,03 0,17 119,77 123,103 180 612 167,370 0,5394
(3aneyeHHbIN) 2 6
698 [7|oryp-|- 180 5,04 5,76 7,37 101 40 | 0,05 1,27 262,8 216 25,2 171 0,18
Xneb nweHunYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcer MonpaHuk 20,49 17,23 30,16 357 20 0,1 1,44 431,17 347,7 58,66 391,17 1,72
o 3
Bcero B AeHb | 57,33 162,44 1417 200 0,6 27,94 2017,4 826,47 229,02 1155,84 | 14,38
2 3




2-as Hepgensa/YerBepr

N2 peu. MNpném nNuwm, HanMeHoBaHve Macca Muwesble BewecTsa (r) | ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
6nopa nopuuu B XK y KKAN A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
1 Ey‘|‘ep6ponb| C MacsioM 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 0,03 31 6,6 9272 33,76 0,608
311 Kala »xuakaa MaHHag Ha 175/5 3,92 2,65 34,84 179 10 0,04 0,45 151,461 951 841 215 349 100 224 0,3321
MOJIOKe 8
685/1 Yaii C MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 20 | 0,04 1,2 139,1 113,9 13,9 83,5 0,37
X1e6 nieHUYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 43 7,7 26,4 0,5
Bcer 3aBTpak 8,52 11,58 | 57,37 368 70 01 | 1,65 34586 | 219,98 | 52,41 24388 | 1,81
o 4
BTopoi1 3aBTpak
AnenbCuHb! 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 | 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcer BTopoﬁ 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,0 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
o 3
Oben
140 Cyn KapTodenbHbil 200 5,83 4,92 15,29 129 10 | 0,09 5,28 430,887 | 202155 | 205043 | 739709 | 0,9644

MaKapOHHBIMMN U3enmUsiMI 1

Ha 6yﬂb0He M3 UbINNIEHKA

6poinep
499 KoTneTsl py6neHble 13 75 11,85 12,32 12,62 209 50 | 0,08 0,63 166,5 | 329063 | 196875 | 119,812 | 13781
6poinepoB-UbINAAT 5
541 Pary oBoLLHOE 150 3,08 3,15 16,49 106 0,09 19,25 607,569 | 562828 34974 | 759811 | 12217
2
639 KoMMoT U3 cMecu 180 04 0,02 24,99 102 0,36 104 832 28 638 54 13,86 | 11232
CyxopyKTOB
Xne6 pxaHoit 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13 125 17 625 59,25 | 14625
X1e6 MLeHUYHbI 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcer O6en 2491 | 21,1 87,73 640 60 0,3 | 2552 1438, 157,62 | 109,74 | 382,47 | 6,9
° 7 11
MonaHuk
382 Pbi6a,3aneyeHHast C siiiLoM 125 13,7 4,8 2,34 107 40 | 0,05 0,33 286,481 | 375705 | 221943 | 174,262 | 0,9132
3 1
685 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 15 58
X1e6 MLWeHUYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcer MongHuk 15,6 5,12 24,74 204 40 01 | 033 335,08 | 46,17 37,59 227,06 | 1,91
o
Bcero OeHb | 3814 | 178,17 1250 | 170 0,6 | 167,75 23553 | 437,37 207,39 | 862,77 12,49

4 6




2-aa Hegensa/MNMaTHUUa

N2 peu. Mpuém nuwm, Macca Muuwesble Bewwectsa (r) ‘ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HanMeHOBaHue 6mo.qa nopuumn B XK y K A B1 C D K Ca Mg 2] Fe I Se F
(pet.5kB
)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 # 13 12 14 13 15 # 19 #
3aBTpak
3 ByTep6pozb! C CbIpOM 15/5/10,5 4,47 6,96 48 100 50 | 0,03 0,36 322 286 141,3 99171 | 104,485 | 0,6515
8
311 Kalua »wakasi pucoBasi Ha 175/5 3,92 2,65 34,84 179 10 | 0,04 0,45 151,461 | 951841 | 215349 | 100224 | 0,3321
MOJIoKe 8
692 KocbeﬁHHﬁ HanuUToK C 180 1,19 1,27 18,27 89 10 0,01 0,23 66,24 47 835 5481 35235 0,072
MOJIOKOM
Xneb nweHUYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcer 3aBTpak 1043 | 11,04 | 61,61 388 70 01 | 1,04 274,23 | 288,62 | 44,63 266,34 | 1,56
o 1
BTopolt 3aBTpak
A6510kM 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 | 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcer BTOpOIi 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,0 | 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
o 3
Oben
45 CanaT v3 KBaLleHol 60 0,96 3 4,27 48 0,01 16,38 105,54 29 388 8 856 16 626 0,366
KanycTbl
110 BopLy, ¢ KanycToii 1 200/10 1,38 3,73 9,25 76 20 | 0,04 5,93 249082 | 288182 | 155347 | 357396 | 0,7256
kapTodenem 1 co
cMeTaHom
431 MeyeHb MO-CTPOraHOBCKM 75/35 16,89 8,4 2,14 152 4790 | 0,21 12,83 283,427 | 177351 | 164316 | 272,674 | 58949
9 1
520 KapTodenbHoe niope 150 3,27 5,37 22,06 150 20 | 0,16 25,96 764,34 45,16 33,02 97,09 1,19
707 Cok (DDYKTOBO-FIFOAHbIVI 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25
Xne6 pxxaHoit 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91 875 13 125 17 625 59,25 | 14625
Xne6 MnweHUYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcer O6ea 26,85 | 21,19 73,01 590 4830 | 0,5 64,1 1716, | 158,68 | 112,02 | 537,48 | 12,64
5 71
o
MonaHuk
337 ﬂf/'“_la BapeHble 40 51 4,6 0,3 63 10 0,03 56 22 4,8 76,8 1
Xneb nweHunYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
786 Bynouka "TBopoxHas" 60 7,98 2,16 33,36 176 10 | 0,05 0,05 77,04 | 211094 7736 | 501433 | 0,5742
698 Norypt 180 5,04 5,76 7,37 101 40 | 0,05 1,27 262,8 216 25,2 171 0,18
Bcer MongHuk 18,97 | 12,68 | 44,73 360 60 01 | 1,32 420,14 | 263,41 | 45,44 324,34 | 2,25
° 6
Bcero B fAeHb | 4525 | 187,68 | 1376 | 4960 0,8 | 206,71 2647,3 | 724,3 209,74 | 1137,5 | 18,32
5 9 2
UTtoro 521,6 | 532,6 | 18589 | 1444 | 6470 6,6 | 1334, 22421, [5113,2 | 2121,7 | 90453 | 139,4
6 5 8 3 5 8 3 6 5 2 8
CpenHee 3a nepuon 52,17 | 53,26 | 1859 1444 | 647 0,6 | 133,48 2242, 511,33 | 212,18 | 90453 | 13,95
6 13




Copep)xaHue 6es51K0B, YKUPOB,
yrnesoaos B MeHK0 3a nepuoa B %
OT KaJIOpUIMHOCTHN

14,45

33,19

51,48
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